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INTRODUZIONE

I quindici giovedi in preparazione alla festa di
Santa Rita sono nati dalla religiosita popolare per
ricordare i quindici anni durante i quali la Santa
ebbe sulla fronte la stigmata di una delle spine di
Cristo.

Questa devozione si ¢ molto diffusa in Italia
e all’estero dopo la proclamazione della santita
di Rita da parte di papa Leone XIII il 24 maggio
1900.

Nel riproporre questa forma di preghiera po-
polare cerchiamo di metterne in luce maggior-
mente i valori di evangelizzazione e di crescita
nella vita cristiana.

Questa devozione comporta un cammino spi-
rituale, che inizia con il mese di febbraio e che, di
settimana in settimana, giunge fino al 22 maggio,
festa della Santa.

Invitiamo i responsabili della pastorale a pre-
stare attenzione a questa forma di preghiera e a
diffonderla, aiutando cosi anche i fratelli piu de-
boli nella fede e meno preparati a comprendere
il vero significato della devozione dei santi. Sia-
mo convinti che questa sia una delle strade per




I’evangelizzazione del mondo di oggi e per con-
trastare i pericoli derivanti dalla magia e dalla dif-
fusione delle sette.
Ogni giovedi ci si impegna a:
e partecipare alla santa Messa;
e pregare da soli o insieme ad altri secondo
lo schema qui suggerito;
*  compiere un gesto settimanale di conver-
sione;
»  fare anche la Confessione dei propri pec-
cati al sacerdote, preferibilmente una
volta al mese.

Lo schema di preghiera suggerito per ogni giovedi
puo essere celebrato sia in famiglia che in chiesa. Se
¢ celebrato in forma comunitaria puo essere iniziato e
concluso con un canto.







Preghiere

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Invochiamo il Padre per mezzo di Cristo nostro Signore perché ci
doni lo Spirito Santo. Egli ¢ il maestro interiore che ci insegna a
pregare. Ecco perché la Chiesa ci invita a implorarlo ogni giorno,
soprattutto all’inizio e al termine di qualsiasi azione importante.

SEQUENZA ALLO SPIRITO SANTO

1. Vieni, Santo Spirito,
manda a noi dal cielo
un raggio della tua luce.

2. Vieni, padre dei poveri,
vieni, datore dei doni,
vieni, luce dei cuori.

3. Consolatore perfetto,
ospite dolce dell’anima,
dolcissimo sollievo.

4. Nella fatica, riposo,
nella calura, riparo,
nel pianto, conforto.

5. O luce beatissima,
invadi nell’intimo
il cuore dei tuoi fedeli.

6. Senza la tua forza,
nulla é nell’uomo,
nulla senza colpa.

7. Lava ci0 che & sordido,
bagna cio0 che ¢ arido,
sana cio che sanguina.

8. Piega cio che ¢ rigido,
scalda cio che ¢ gelido,
drizza cio che e sviato.

9. Dona ai tuoi fedeli,
che solo in te confidano,
1 tuoi santi doni.

10. Dona virtu e premio,
dona morte santa,
dona gioia eterna. Amen.




CREDO

Io credo in Dio, Padre onnipotente,
Creatore del cielo e della terra;

e in Gesu Cristo,

suo unico Figlio, nostro Signore,

il quale fu concepito di Spirito Santo,
nacque da Maria Vergine,

pati sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso,
mori e fu sepolto;

discese agli inferi;

il terzo giorno risuscitd da morte;

sali al cielo,

siede alla destra di Dio Padre onnipotente:
di la verra a giudicare i vivi e i morti.
Credo nello Spirito Santo,

la santa Chiesa cattolica,

la comunione dei santi,

la remissione dei peccati,

la risurrezione della carne,

la vita eterna. Amen.




PRIMO GIOVEDI

Preghiere iniziali (vedi pagg. 7-8)

IL DONO DELLA CREAZIONE

La Parola di Dio Mt 6,26-29
Guardate gli uccelli del cielo: non séminano e
non mietono, né raccolgono nei granai; eppure il
Padre vostro celeste li nutre. Non valete forse piu
di loro? E chi di voi, per quanto si preoccupi, puo
allungare anche di poco la propria vita? E per il
vestito, perché vi preoccupate? Osservate come
crescono i gigli del campo: non faticano e non
filano. Eppure io vi dico che neanche Salomone,
con tutta la sua gloria, vestiva come uno di loro.

Invocazione allo Spirito Santo
1. Vieni, o Spirito creatore,
visita le nostre menti;

riempi della tua grazia

1 cuori che hai creato.

2. Sii luce all’intelletto,
fiamma ardente nel cuore;
sana le nostre ferite

col balsamo del tuo amore.




3. Sia gloria a Dio Padre

e al Figlio che ¢ risorto,

e allo Spirito Paraclito

nei secoli dei secoli. Amen.

Dalla vita di santa Rita

Rita nacque a Roccaporena di Cascia alla fine
del XIV secolo. I suoi genitori, anziani e senza
figli, la amarono molto come un vero dono del
cielo. Fin da piccola visse a contatto con le api e
gli uccelli, con i fiori e le piante, con le montagne
e le limpide acque del fiume. Le piaceva vivere e,
nella bellezza del creato, vedeva la bonta di Dio
e la sapienza della sua provvidenza. Santa Rita
ci insegna a vivere in armonia con la natura e a
servirci delle cose create con equilibrio e rispetto.

Preghiera a santa Rita

Ti saluto, Rita, vaso di amore,

donna di pace e modello di ogni virtu,
fedele discepola di Gesu.

Santa della famiglia e del perdono,
aiutaci a credere che a Dio tutto

¢ possibile e soccorrici sempre

in ogni necessita. Amen.






