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Cronologia della vita 
di Tecla Merlo

1894 (20 febbraio) Teresa nasce a Castagnito d’Al-
ba (Cuneo), secondogenita dei quattro figli di Ettore 
Merlo e Vincenza Rolando.

1894 (22 febbraio) Viene battezzata nella chiesa 
parrocchiale di San Giovanni Battista, a Castagnito.

1902 (23 aprile) Riceve la Prima Comunione nella 
chiesa parrocchiale di Castagnito.

1907 (29 settembre) Sempre nella chiesa parroc-
chiale di Castagnito, riceve il sacramento della Cre-
sima, conferita da monsignor Giuseppe Francesco 
Re, vescovo della diocesi di Alba.

1908-1911 (circa) Frequenta corsi di sartoria e 
ricamo ad Alba, presso il “Ritiro della Provviden-
za”, diretto dalle Suore di Sant’Anna. Poi i genito-
ri la mandano anche a Torino a perfezionarsi nella 
professione.

1912 (circa) Apre nella casa paterna di Castagnito 
un piccolo laboratorio dove accoglie ragazze desi-
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derose di imparare a cucire e a ricamare, curando 
anche l’educazione alla preghiera.

1915 (15 giugno) Don Alberione apre il “Labora-
torio femminile” ad Alba in piazza Cherasca 2, nel 
locale lasciato libero dai ragazzi della “Scuola tipo-
grafica”, che il 5 maggio si sono trasferiti a Moncar-
retto. Quell’atto segna la data di nascita delle Figlie 
di San Paolo.

1916 Teresa emette i voti privati temporanei nelle 
mani di don Alberione.

1918 (27 ottobre) Sostiene l’esame orale di religio-
ne presso la scuola per catechiste.

1918 (18 dicembre) Parte da Alba per Susa (Torino) 
con tre ragazzine: Emilia Bianco, Mariuccia Prinot-
ti, Caterina Petean. La signorina Angela Boffi, re-
sponsabile della comunità, era già a Susa insieme 
al paolino Bartolomeo Marcellino dal giorno 16. A 
Susa, Teresa svolge il ruolo di “assistente”.

1919 (12 novembre) Scoppia un incendio nell’abi-
tazione di Susa. Per due settimane la comunità vie-
ne ospitata dalle suore Terziarie Francescane, poi 
dalla “Casa della Beneficenza”.
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1922 (22 luglio) Teresa, insieme ad altre otto com-
pagne, emette la professione religiosa privata perpe-
tua e prende il nome di Maestra Tecla. Si costituisce 
così la Pia Società delle Figlie di San Paolo. Don 
Alberione, in quell’occasione, la nomina Superiora 
generale delle Figlie di San Paolo per un mandato 
di dodici anni.

1923 (23 marzo) La piccola comunità di Susa si 
ricongiunge definitivamente alla comunità delle Fi-
glie di San Paolo presente ad Alba.

1924 (10 febbraio) Don Alberione fonda le Pie Di-
scepole del Divin Maestro, delle quali Maestra Te-
cla, dopo il Decreto di approvazione diocesana del-
le Figlie di San Paolo, sarà pure Superiora generale 
fino al 25 marzo 1947.

1926 (16 gennaio) Invia a Roma per la fondazio-
ne della casa il primo gruppo di giovani, guidate da 
Maestra Amalia Peyrolo. Il 14 gennaio erano partiti 
i ragazzi della Società San Paolo con il Maestro don 
Timoteo Giaccardo e due Figlie di San Paolo.

1927 Nel mese di maggio visita, forse per la prima 
volta, la casa di Roma.
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1928 (30 ottobre) Veste, con un gruppo di altre so-
relle, l’abito religioso che sarà quello delle Figlie di 
San Paolo.

1931 (21 ottobre) Prima fondazione all’estero: São 
Paulo (Brasile).

1931 (31 dicembre) Ad Alba, le Figlie di San Paolo 
pubblicano il primo numero di Famiglia Cristiana.

1936 (26 marzo) Con la nave “Augustus”, Maestra 
Tecla parte da Genova per il primo viaggio all’este-
ro. Visiterà le comunità del Brasile e dell’Argentina.

1936 (11 novembre) Si trasferisce a Roma dove 
viene portata anche la Casa generalizia.

1937 (28 gennaio) Si imbarca sul piroscafo “Rex” 
per visitare la comunità di New York.

1938 Ad agosto scrive una circolare alle Figlie di 
San Paolo sullo spirito di adattamento e di universa-
lità che le deve animare.

1943 (8 settembre) Un violento bombardamento 
colpisce la città di Grottaferrata (Roma) e la casa 
delle Figlie di San Paolo. Maestra Tecla e le suore si 
salvano per miracolo.



8 Fidati di Dio

1945 (9 luglio) Firma la domanda con la quale si 
chiede alla Santa Sede il riconoscimento delle Pie Di-
scepole del Divin Maestro quale Istituto autonomo.

1945 (17 luglio) Scrive alle Figlie di San Paolo: 
«All’assistenza del Signore (durante la guerra) su di 
noi e sulle cose nostre era legata una promessa (del 
Fondatore): l’erezione della chiesa in onore della 
Regina degli Apostoli, a Roma». Chiede la collabo-
razione di tutte per tale costruzione.

1947 (3 aprile) Monsignor Luigi Grassi erige le Pie 
Discepole del Divin Maestro in Congregazione di 
diritto diocesano.

1949 (3 aprile) Parte con il Fondatore per visitare le 
case d’Oriente e d’Occidente, facendo il giro del mon-
do: India, Filippine, Giappone, Messico, Stati Uniti. 
Torna a Roma il 24 luglio 1949.

1950 Riprese per il film Mater Dei. Viene coinvol-
ta anche Maestra Tecla che interpreta la parte della 
profetessa Anna; altre Figlie si prestano come com-
parse, costumiste ecc. 

1951 (31 dicembre) Inoltra la domanda alla Santa 
Sede per l’approvazione pontificia della Congrega-
zione e l’approvazione definitiva delle Costituzioni.
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1952 Incoraggia l’iniziativa dei cortometraggi cate-
chistici e ne sostiene la realizzazione pagando i due 
terzi della spesa richiesta.

1952 (21 marzo) Parte con il Fondatore per la visita 
alle comunità d’America: Stati Uniti, Canada, Mes-
sico, Cile, Argentina, Brasile. In America Latina 
promuove particolarmente l’apostolato del cinema.

1953 (15 marzo) La Santa Sede emana il Decreto di 
approvazione pontificia della Congregazione delle 
Figlie di San Paolo e ne approva le Costituzioni.

1953 (13 aprile) Parte con il Fondatore per visitare 
le case di Oriente: Giappone, Filippine, India. Rien-
tra a Roma il 22 maggio 1953.

1953 (13 luglio) Parte con il Fondatore per visitare 
le case d’America: Canada, Stati Uniti, Colombia, 
Cile, Argentina, Brasile.

1953 (1o novembre) Visita le comunità di Francia, 
Spagna, Portogallo.

1954 (14 aprile) Ritorna in Francia per una breve 
visita.




