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 Presentazione

San Luigi Maria Grignion di Montfort (1673-
1716) è solitamente conosciuto per i suoi scritti 
sulla devozione alla santa Vergine, soprattutto 
il “Trattato della vera devozione a Maria” e “Il 
segreto di Maria”. 

Qui presentiamo un’altra sua opera, meno 
conosciuta, ma importante e preziosa: “L’amore 
di Gesù eterna sapienza”. Si tratta di una serie 
di meditazioni che danno l’idea complessiva della 
dottrina spirituale di Montfort: dal mistero della 
Trinità alla creazione del mondo e dell’uomo, alla 
redenzione in Cristo e fino al nostro cammino di 
santità verso la perfetta comunione con Dio.

San Luigi Maria sceglie come centrale l’im-
magine di Gesù, sapienza di Dio, che manifesta 
l’amore verso gli uomini. Un amore che va in 
cerca dell’uomo, come un innamorato cerca la 
sua amata; che trova espressione nella dolcezza di 
Gesù verso tutti; e che giunge al culmine nella sua 
passione e morte in croce.

Meditando il Libro della Sapienza, contenu-
to nella Bibbia, Montfort contempla la sapienza 
nell’eternità, in seno alla Trinità, e poi nella storia 
del mondo prima dell’incarnazione, nell’incarna-
zione e dopo l’incarnazione. È un racconto appas-
sionato e avvincente, nel quale troviamo tutti i temi 
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fondamentali della spiritualità cristiana: l’amore 
di Dio per noi, Gesù Cristo che ci rivela il Padre, 
nel mistero dell’incarnazione, con la presenza e il 
ruolo di Maria, nel mistero della croce, nel nostro 
inserimento in Cristo, fino alla pienezza della sua 
età in terra e della sua gloria in cielo.

Tutto allora consiste nel cercare la sapienza, 
la vera sapienza, che è Gesù Cristo. Chi ha lui, 
ha tutto. Chi non ha trovato lui, anche se sembra 
essere sapiente agli occhi del mondo, ancora non 
possiede nulla. Per cercare e trovare la sapienza, 
Gesù Cristo, bisogna conoscerla: qual è la vera 
personalità di Gesù Cristo? Guardiamo come 
è vissuto in mezzo a noi. Come si è comportato: 
soprattutto contempliamo la sua bellezza, la dol-
cezza e l’amore dimostrato fino a morire per noi.

I capitoli che parlano delle sofferenze di Gesù Cri-
sto sono i più forti. Infatti Montfort termina l’esposi-
zione dicendo: la sapienza è la croce e la croce è la 
sapienza. Si sente chiaramente in tutta l’opera che 
san Luigi Maria scrive ciò che ha sperimentato lui 
stesso, nella meditazione e nella preghiera, soprat-
tutto nei momenti difficili della sua vita, quando era 
abbandonato da tutti, incompreso e contraddetto. 

L’ultima parte dell’opera è dedicata ai mezzi 
per avere la sapienza: ardente desiderio, preghiera 
continua, mortificazione totale, ma soprattutto «una 
vera e tenera devozione alla santa Vergine», mezzo 
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privilegiato da Montfort. Poiché non basta trovare la 
sapienza: bisogna saper conservare il tesoro trovato. 
La presenza di Maria nella nostra vita spirituale è 
garanzia per non perdere la sapienza, cioè per esse-
re fedeli e perseveranti nel bene e nella santità. 

Il missionario popolare, Luigi Maria di Mont-
fort, aveva fatto esperienza anche dei bisogni con-
creti della gente: come iniziare la propria con-
versione, come proseguire efficacemente e come 
rimanere fedeli fino alla fine. In questa prospettiva 
anche la devozione a Maria non appare come fine 
a sé stessa, ma come mezzo per andare a Gesù Cri-
sto. E Montfort non è visto più soltanto come uno 
speciale “devoto della santa Vergine”, ma come 
maestro spirituale che guida le anime alla cono-
scenza di Gesù e alla pratica del Vangelo. 

Caro lettore, leggi e medita questo libro come 
fosse il diario spirituale di Montfort. Vi si trova 
descritto, infatti, il cammino che egli ha compiuto, 
con fatica, ma anche con immensa gioia, fino a 
innamorarsi di Cristo e a seguire lui solo!

Nello stesso tempo, questo libro può diventare il 
tuo diario spirituale, poiché – a mano a mano che 
lo mediti e lo vivi tu stesso – diventerà ogni gior-
no di più la descrizione del cammino che porterà 
anche te a innamorarti di Gesù Cristo, a cercare 
lui solo e a perderti in lui. 

Padre Battista Cortinovis, s.m.m.
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 Preghiera alla sapienza eterna

Commento La sapienza è dono di Dio. L’anima 
che la desidera si pone in atteggiamento di pre-
ghiera, riconosce umilmente la propria debolezza, 
ma ha anche fiducia di ricevere questa grande gra-
zia da Dio.

1. O divina sapienza, sovrana del cielo e della 

terra, umilmente prostrato davanti a te, ti chiedo 

perdono se sono così ardito da osar parlare delle tue 

grandezze, quando invece sono ignorante e anche 

peccatore.

Ti prego, non guardare le tenebre del mio spirito 

e le impurità della mia bocca; oppure guardale ma 

solo per distruggerle, con una semplice occhiata, o 

un soffio d’alito. 

Tu sei così piena di bellezze e di dolcezze; mi 

hai preservato da così tanti mali e ricolmato di tanti 

benefici; eppure sei così sconosciuta e disprezzata.

Come posso tacere? Non solo la giustizia e la 

riconoscenza, ma il mio stesso interesse mi spin-

gono a parlare di te, sebbene balbettando. Come un 

bambino io non faccio che balbettare, è vero; è per-

ché ancora sono bambino e, balbettando, desidero 
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imparare a parlare bene, quando sarò arrivato alla 

pienezza della tua età.

2. Lo confesso, sembra che non ci sia né ispi-

razione né ordine in ciò che scrivo; ma è così gran-

de la voglia di possederti che, come Salomone, ti 

cerco da ogni parte, aggirandomi senza un preciso 

metodo. 

Se cerco di farti conoscere in questo mondo, è 

perché tu stessa hai promesso che tutti quelli che 

ti illustreranno e ti scopriranno ne riceveranno la 

vita eterna.

Accetta quindi, mia amabile principessa, il mio 

balbettare come fosse un elevato discorso; acco-

gli i tratti della mia penna come altrettanti passi 

che io compio per trovarti; e invia dall’alto del tuo 

trono tante benedizioni e luci su ciò che io intendo 

fare e dire di te; tutti coloro che intenderanno siano 

infiammati da un nuovo desiderio di amarti e di 

possederti, nel tempo e nell’eternità. 
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 Esortazioni che la divina 
sapienza fa ai principi
e ai grandi del mondo 

nel VI capitolo del Libro
della Sapienza

Commento Tutta l’opera prende come testi prin-
cipali di meditazione i Libri Sapienziali della Bib-
bia e li legge alla luce del Nuovo Testamento. La 
sapienza è Gesù Cristo: lui dobbiamo cercare e a 
lui dobbiamo conformarci pienamente. 

3. La sapienza vale più della forza e l’uomo 

prudente vale più del coraggioso.

-  Ascoltate dunque, o re, e cercate di comprendere; 

imparate, governanti di tutta la terra.

-  Porgete l’orecchio, voi che dominate le moltitudi-

ni e siete orgogliosi per il gran numero dei vostri 

popoli.

-  La vostra sovranità proviene dal Signore; la 

vostra potenza dall’Altissimo, il quale esaminerà 

le vostre opere e scruterà i vostri propositi; infat-

ti, pur essendo ministri del suo regno, non avete 

governato rettamente, né avete osservato la legge, 

né vi siete comportati secondo il volere di Dio.

-  Con terrore e rapidamente egli si ergerà contro di 
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