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10 Introduzione

Presentazione

Nelle librerie cattoliche, sui banchi delle chiese, nelle 
sacrestie si trovano tanti “manuali di preghiere”: raccolte 
di devozioni sui misteri riguardanti Dio Padre e la ricon-
ciliazione tra Dio e l’uomo operata da Cristo con la sua 
morte sulla croce. Non sempre però questi “manuali” 
sono veramente efficaci nel rendere le devozioni veri atti 
di fede, di riconoscenza al Creatore, di partecipazione 
alla passione che Gesù ha offerto al Padre per la nostra 
salvezza. Perché le varie devozioni siano stimolanti e 
impegnino i fedeli che le recitano a farle diventare vera 
adesione alla volontà di Dio, e quindi preghiera, devono 
essere presentate attraverso un’esauriente catechesi che 
illumini la mente del fedeli e infiammi il loro cuore.

Cosa molto rara! 
Questo libro invece, edito dalla Shalom, è uno stra-

ordinario capolavoro di catechesi e di approfondimento 
del mistero della fede cristiana, riguardante la redenzione 
operata da Cristo con l’effusione del suo sangue sul legno 
della croce. Le varie formule di orazioni raccolte diven-
tano così non solo comprensibili, ma capaci di stimolare 
la vera pietà nei confronti del preziosissimo sangue di 
Cristo.

Come sacerdote-missionario della Congregazione del 
Preziosissimo Sangue, esprimo tutta la mia ammirazione 
e ringraziamento per un’opera così ben elaborata, che 
sicuramente sarà da tutti molto apprezzata, ma soprattut-
to sarà di grande aiuto per meditare e pregare Gesù Cri-
sto, che ha donato la sua vita per redimerci dal peccato, 
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con un cuore pieno di gratitudine. Il suo sangue prezioso, 
versato per la nostra salvezza, diventerà lo stimolo per 
apprezzare la preziosità della nostra vita e quella degli 
altri nostri fratelli e costruire la vera pace nel mondo.

La spiritualità del preziosissimo sangue, semplice da 
comprendere per merito della presentazione storico-teo-
logica e così ben elaborata e armonizzata nella Prefazio-
ne di questo libro, aiuterà chiunque a pregare e interio-
rizzare l’amore che Cristo ci dona attraverso i sacramenti 
della Riconciliazione e dell’Eucaristia e a farlo diventare 
vita e amore verso il Creatore e il prossimo. 

Non meno importante è la grande attualità, in questo 
momento storico, della riscoperta di questa devozione al 
preziosissimo sangue. Già san Gaspare l’aveva chiama-
ta “l’arma dei nostri tempi”. Allora erano tempi molto 
poveri culturalmente, anche fra il clero. Oggi c’è uno 
smarrimento dovuto alla superbia intellettuale, presun-
tuosa anche nei confronti della fede, per cui si pensa di 
poter proporre le giuste soluzioni a tutti i problemi etici 
e sociali adattando il bene e il vero alle necessità create 
dal peccato che regna sovrano nel cuore dell’uomo. La 
spiritualità del sangue di Cristo ci aiuterà ad aprire gli 
occhi e gli orecchi per riconoscere il vero bene che viene 
solo da Cristo, che ha versato il suo sangue con amore per 
redimerci e renderci liberi dal male che ci sovrasta.

Grazie, perciò, a questo grande dono che la Shalom 
ci offre in un momento in cui regna molta oscurità nei 
confronti del bene e della verità. 

Rimini 22 luglio 2019
Don Mario Dariozzi CPPS
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Prefazione

«Vorrei avere mille lingue per intenerire ogni cuore 
verso il sangue preziosissimo di Gesù. È questa una 
devozione fondamentale che abbraccia tutte le altre: 
essa è la base, il sostegno, l’essenza della pietà cattolica. 
La devozione al preziosissimo sangue, ecco l’arma dei 
nostri tempi!».

Questa frase di san Gaspare Del Bufalo bene esprime 
l’intento di questo libro, cioè quello di diffondere e pro-
muovere la devozione al preziosissimo sangue, essendo 
la base e il sostegno, se non l’essenza, della pietà cat-
tolica. Il sangue versato dal Redentore è infatti il prezzo 
della nostra salvezza e la ragione della nostra fiducia di 
poterci salvare. Per questo, la devozione al preziosissimo 
sangue, dopo un cammino di progressiva comprensione 
ed esplicitazione, è stata collocata con più evidenza nel 
cuore del culto cristiano, che è il mistero eucaristico. E 
in esso è riposta, come è facile intuire, tutta la centrali-
tà di questa devozione per la Chiesa e per ogni singolo 
fedele. Non dimentichiamo che sulla mensa eucaristica 
non c’è solo il pane che diventa carne, c’è anche il calice 
del vino che diventa il sangue di Cristo. Non c’è solo il 
pane spezzato e condiviso che ci fa corpo di Cristo; c’è 
anche il sangue dell’alleanza che regala l’amore fedele 
di Cristo crocifisso e ci fa costruttori di alleanze e di 
riconciliazione. 

Il volume perciò consegna nelle nostre mani «l’ar-
ma dei nostri tempi», la devozione al preziosissimo san-
gue che non solo non si è spuntata, ma si è acuita, visto 
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il bisogno di pace che alberga nei cuori assetati degli 
uomini di oggi.

Cosa significa ciò?
Anzitutto, vuole essere un invito rivolto ai fedeli a pro-

seguire nella contemplazione del ricco mistero del san-
gue di Cristo; a viverlo e a farlo traboccare nella propria 
vita; a considerare il valore salvifico del sangue di Gesù 
sparso dal Redentore nella sua totale donazione per la 
salvezza di tutti gli uomini.

La devozione al preziosissimo sangue, dunque, è invi-
to pressante ad approfondire il mistero della redenzione e 
del prezzo che essa è costata: il sangue di Gesù.

Se Gesù ha pagato un tale prezzo per trasformarci e sal-
varci, come potremmo dimenticare che siamo chiamati a 
seguire una strada simile per andare verso di lui e perché 
questa nuova nascita possa veramente operarsi in ciascuno 
di noi? È parimenti nel dolore, nella pena, sudando sangue 
e acqua che dobbiamo incontrare la nostra redenzione per 
collaborare fattivamente all’opera della nostra salvezza.

Quanto più vogliamo che il nostro amore per Dio, per 
Gesù e per i nostri fratelli sia autentico e forte, tanto più 
dobbiamo essere uniti alla realtà del sangue prezioso di 
Cristo.

Quando le cose vanno male, quando siamo appesan-
titi dal peccato, dalla tentazione o semplicemente dal 
peso delle nostre impotenze, abbiamo bisogno di ricor-
darci che il sangue del nostro amato Signore e Medico è 
a nostra disposizione: è tale la volontà di Gesù che il suo 
sangue resti a nostra portata che ha voluto farlo restare 
fra noi in modo permanente sotto le apparenze del vino 
nel mistero del sacrificio eucaristico.
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Questo sangue deve essere adorato e offerto nel miste-
ro eucaristico. Dobbiamo ricevere questo sangue dentro 
di noi e volere che ci guarisca.

A causa del sangue di Gesù, nessuna debolezza ci 
deve scoraggiare, perché questo sangue è, nel senso pro-
prio del termine, la nostra guarigione e la nostra forza.

Possiamo ravvivare e rinnovare la fede nel sangue di 
Gesù ogni volta che celebriamo e adoriamo l’Eucaristia. 
A ognuno di noi Gesù ha affidato la responsabilità di 
farne fruttificare alcune gocce per la salvezza e la reden-
zione dei fratelli.

Davanti alla contemplazione del mistero del sangue 
di Cristo la nostra debolezza si tramuta in fortezza per 
quella vita che ci viene trasfusa nella comunione al cali-
ce del sangue divino; e partiamo dall’altare desiderosi di 
fare ciò che egli ha fatto.

Questo significa essere devoti del sangue di Cristo.
Questa è la devozione al preziosissimo sangue, oggi; 

devozione valida fin quando ci saranno persone generose 
che la vivranno autenticamente, fissando, sotto l’azione 
dello Spirito Santo, il loro sguardo amoroso su di esso, 
nutrendosi di esso fino alla piena assimilazione a Cristo 
per un servizio sempre più generoso ai fratelli. 
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